
AGENCES COMMERCIALES

GRASSE MAISON DE LA MOBILITÉ

 Guichet ZOU !
109, avenue Pierre Sémard - 06130 Grasse

Du lundi au vendredi 
de 8h30 à 12h00 et de 14h00 à 17h00

Grasse
Valbonne
Sophia
Antibes

Du lundi
au samedi !

HORAIRES / TIMETABLE

Abonnem
ent Sillages accepté entre Corniche Bénard 2 Vallons et Cim

etière Plascassier 
uniquem

ent pour une dépose / m
ontée sur Plascassier du lundi au sam

edi 14H00 en période scolaire)
 

Plus de m
ontée autorisée après «Le Riou» No clim

b after «Le Riou» 
Pas de dépose autorisée avant «Les Gourettes»

Pas de dépose autorisée avant «Le Riou»
No getting off before «Le Riou»

No getting off before «Les Gourettes»

 
Leshorairessontcalculéspourdesconditionsnorm

alesdecirculation
etsontdonnésàtitreindicatif

+ D’INFORMATIONS

NICE PHŒNIX
94, boulevard René Cassin - 06200 Nice 

Du lundi au vendredi 
de 8h00 à 12h30 et de 14h00 à 16h00 

CANNES GARE SNCF

Guichet ZOU ! 
Espace de Vente Gare SNCF - 06400 Cannes 

Du lundi au samedi 
de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h30

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

Par téléphone
tous les jours

de 7h00 à 20h00

ACCESSIBILITÉ PMR CLIMATISATION

Achetez vos titres de transport en ligne
sur

zou.maregionsud.fr

OU
depuis l’application mobile 

Scannez-moi

 GRASSE < > VALBONNE < > SOPHIA / ANTIBES 

D
IR

EC
TIO

N
 SO

PH
IA / AN

TIBES

D
IR

EC
TIO

N
 G

R
ASSE

Ligne 653

Ed
iti

on
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an
vi

er
 2
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6

Horaires valables à compter du 12 janvier 2026
Timetable valid from january 12  2026th

Tous les cars sont accessibles aux personnes à m
obilité réduite. Toutefois il est recom

m
andé

d’effectuer une réservation au plus tard 36h avant votre départ auprès du service-clients ZO
U!

All coaches are accessible to people w
ith reduced m

obility. How
ever, it is recom

m
anded to

m
ake a reservation at less 36 hours before your departure by calling custom

er service ZO
U! 

Les horaires sont calculés pour des conditions norm
ales de circulation et sont donnés à titre 

indicatif. M
erci de bien vouloir vous présenter à l’arrêt 5 m

inutes avant l’heure de passage 
indiquée. The tim

es are calculated for norm
al traffic condictions and are given as an

indication. Please arrive at the bus stop 5 m
inutes before the indicated tim

e.
Plus de m

ontée autorisée après “Les Gourettes” No clim
b after «Les Gourettes »



- 7:10 8:00 8:35 - - - - 12:45 13:25 14:15 - - 16:40 17:40 18:35

- 7:24 8:14 8:50 - - - - 12:59 13:39 14:29 - - 16:55 17:55 18:50

6:45 7:39 8:31 9:06 9:50 10:40 11:30 12:20 13:14 13:55 14:44 15:20 16:10 17:11 18:12 19:06

6:59 7:53 8:48 9:21 10:05 10:55 11:45 12:33 13:27 14:08 14:58 15:35 16:27 17:31 18:30 19:24

7:08 8:02 - - - - - 12:42 13:36 - - - 16:36 - 18:39 -

7:11 8:05 8:54 9:27 10:11 11:01 11:51 12:45 13:39 14:14 15:04 15:41 16:39 17:37 18:42 19:30

7:20 8:18 9:07 9:39 10:21 11:11 12:01 12:53 13:48 14:23 15:13 15:52 16:50 17:48 18:53 19:38

7:37 8:36 9:24 9:56 10:38 11:29 12:17 13:09 14:04 14:39 15:30 16:12 17:14 18:10 19:10 19:52

ANTIBES 
Pôle d’Échanges

ANTIBES 
Azurarena

SOPHIA-ANTIPOLIS
Gare Routière
VALBONNE
Village

PLASCASSIER
Village

PLASCASSIER
Rd-Point J.Fontmichel

MOUANS-SARTOUX 
Centre

GRASSE
Gare

9:30 - - 18:30

9:44 - - 18:44

9:59 12:30 15:30 19:01

10:14 12:45 15:46 19:16

10:23 - - 19:25

10:25 12:53 15:54 19:28

10:37 13:02 16:03 19:37

10:52 13:15 16:17 19:50

 

5:40 6:30 6:55 7:55 9:05 9:55 10:50 11:50 12:40 13:50 14:50 15:50 16:45 17:45 18:30 19:30

5:54 6:44 7:10 8:12 9:21 10:11 11:06 12:06 12:56 14:06 15:06 16:07 17:05 18:03 18:44 19:42

6:06 - - - 9:33 10:23 11:18 12:18 - 14:18 15:18 16:19 - - 18:56 19:54

- 6:55 7:23 8:26 - - - - 13:08 - - - 17:17 18:16 - -

6:12 7:02 7:31 8:35 9:39 10:29 11:24 12:24 13:14 14:24 15:24 16:25 17:25 18:22 19:02 20:00

6:26 7:16 7:47 8:53 9:53 10:43 11:38 12:36 13:26 14:36 15:36 16:37 17:42 18:37 19:17 20:13

6:41 7:31 8:02 - - - 11:53 12:51 13:41 - 15:55 16:56 18:01 - - -

6:55 7:45 8:17 - - - 12:08 13:06 13:56 - 16:10 17:11 18:16 - - -

8:00 11:30 14:30 16:30

8:15 11:47 14:46 16:47

- 11:57 14:56 -

8:26 - - 16:59

8:32 12:02 15:02 17:05

8:44 12:15 15:14 17:18

9:02 - - 17:37

9:17 - - 17:52

GRASSE 
Gare

MOUANS-SARTOUX 
Centre

PLASCASSIER
Rd-Point du 24 Août

PLASCASSIER
Village

VALBONNE 
Village

SOPHIA-ANTIPOLIS 
Gare Routière

ANTIBES
Azurarena

ANTIBES 
Pôle d’Échanges

Gare

ANTIBES / SOPHIA VALBONNE
  

GRASSE

ANTIBES

PLASCASSIER

MOUANS-SARTOUX

GRASSE

SOPHIA-ANTIPOLIS

VALBONNE

Gare

Azurarena

Gare Routière

Pôle d’Échanges 

Valbonne Village

Plascassier Village

Rond-Point J.Fontmichel

Mouans-Sartoux Centre

Lundi à Vendredi / Monday to Friday Samedi / Saturday

653

GRASSE  VALBONNE
 

SOPHIA / ANTIBES
 

ANTIBES

PLASCASSIER

GRASSE

MOUANS-SARTOUX

VALBONNE

SOPHIA-ANTIPOLIS

Azurarena

Gare Routière

Pôle d’Échanges

Valbonne Village

Plascassier Village

Mouans-Sartoux Centre

Rond-Point du 24 Août

Ne circule pas les dimanches et jours fériés - Does not work on sunday and public holidays

653
Lundi à Vendredi / Monday to Friday Samedi / Saturday


